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Friends:

Jesus Christ is the Lord of history, the Alpha and the Omega 
(Revelation 22:13), the beginning and the end of all things. 
He was with the Father and the Holy Spirit at the beginning 
of time (John 1:1), and promised to remain with us until the 
end (Matthew 28:20). As for the “in between,” our faith tells 
us that the handwriting of God’s providence can be discerned 
throughout all of human history, as well as in the sacredness 
and potential of every human life.

On April 4, 2018, we commemorate one sacred life, laid 

down as a witness to our fundamental equality as brothers and 
sisters in Christ. This 50th anniversary of the assassination of 
Rev. Dr. Martin Luther King, Jr., calls us to remember in prayer, 
a man who allowed himself to be an instrument in the hand of 
God. Just as God writes straight with crooked lines, so does He 
bring triumph out of our deepest tragedies. 

That is the profound mystery of the sacrifice of Jesus Christ 
on the cross for our salvation. With the help of God, whose 
love he preached so fervently, Dr. King’s sacrifice tipped 
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the scales of human history and brought us closer to the 
fulfillment of a dream, one that recognizes the dignity of men 
and women of all races, one that recognizes that the sanctity 
of human life is the foundation of every other human right, 
and one that recognizes the rich contributions and legacy of 
African Americans in our country as well as the need to move 
comprehensive immigration reform forward.1

And yet, 50 years later, that dream is not fully realized as we 
continue to be plagued by the sins of racism and disregard for 
the sacredness of human life. Pope Saint John Paul II reminded 
us that, “some sins...constitute a direct attack on one’s neighbor 
and more exactly, in the language of the Gospel, against one’s 
brother or sister. They are an offense against God because they 
are offenses against one’s neighbor.”2 

Indeed, the failure to recognize the dignity of another 
human being, for any reason and at any stage of life, 
constitutes a rejection of the basic Christian belief that all 
humans are created in the image and likeness of God. 

Other brave souls, closer to home, 
taught the same powerful message during 
the height of the civil rights struggles 
of the 1960s. Sister Regina Coll, CSJ, 
a religious Sister of Saint Joseph of 
Brentwood, still living with us here on 
Long Island, marched with Dr. King in 
Selma, Alabama in 1965. She rightly 
called what was happening to her black 

brothers and sisters “oppressions,” that “created a situation that 
demanded to be labeled evil.” Sr. Coll had the prophetic wisdom 
to see that, in her words, “a religious response was required.”

Dear friends in Christ, our response to bigotry, hatred, 
divisiveness and all our failures to honor God’s gift of life, 
must be the love of Jesus Christ. Dr. Martin Luther King, Jr. 
was a Christian pastor of souls. He knew that true healing 
can only be brought about by the wounds of Christ (Isaiah 
53:5). As Catholics, we believe that from the wounded side 
of Christ, flows the healing power of the Sacraments that 
touch us at every critical moment throughout our lives. One 

of these seven graced moments offered to us again and again, 
is the healing Sacrament of Reconciliation, also known as 
Confession or Penance. 

Pope Blessed Paul VI referred to the assassination of Dr. 
King as an event, “which weighs upon the conscience of the 
world.” If we truly hope to honor the legacy of Dr. King, “it is 
necessary that each individual examine his own conscience in 
matters of interracial and social justice.” These were the words 
of Bishop Walter P. Kellenberg, the first Bishop of the Diocese 
of Rockville Centre (1957-1966).

The Holy Seasons of Lent and Easter draw us into God’s Divine 
Mercy which is timeless. Through the confession of our sins, we 
open ourselves up to the healing power of God for our failures 
in the past. Through acts of penance, we demonstrate genuine 
sorrow for our sins and a willingness to make amends in the 
present. Through Reconciliation, we pledge, with God’s help, to 
avoid these and all sins in the future and to be instruments of the 
Divine Mercy in the world. 

Brothers and sisters in Christ, we do not simply mark 
this anniversary of the death of Dr. King for its historical 
significance. His example compels us to act in our own time 
and place. We must examine our consciences as individuals, 
as a Church and as a society, asking for a healing of our own 
past sins against the sacredness of human life and our failures 
to recognize the dignity of others who, like us, are created in 
the image and likeness of God. 

With penitent hearts, we seek to make amends by becoming 
missionary evangelizers, preaching the Gospel of Life by our 
words and deeds. As missionary disciples of Christ, we are 
called to act with loving care for our neighbor, and to recognize 
that our neighbor is to be found in every person: including 
the poor, the elderly, persons with special needs, the stranger, 
the pre-born child, and persons of different racial, ethnic or 
cultural backgrounds.
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While speaking at a junior 
high school in Philadelphia 
in 1967, Dr. King told the 
young people to, “always feel 
that [they] have worth, and 
always feel that [their lives 
have] ultimate significance.” 
May our hearts be moved by 
a spirit of reconciliation to 
co-create with God a better 
future, where respect for our 
brothers and sisters of all 
races and for the dignity of 
all human life is cherished 
and protected. 

Hearts healed by the wounds of Christ, will move us from 
historic tragedy to present day progress and triumph and 
will help drive dramatic missionary growth on Long Island 
in a spirit of true dignity, unity and equality. Our Eucharistic 
theology and spirituality, our radical fidelity to the Sunday 
Mass and a biblical and Eucharistic vision of life, propels us 
as Catholics to be instruments of this dignity and equality in 
the Church and in our global society. 

Recognizing the unique contribution of Dr. King to human 
history, His Holiness, Pope Francis, in an address to a joint 
session of the United States Congress, referred to the “dream 
[that] continues to inspire us all. Dreams which lead to 
action, to participation, to commitment…dreams which 
awaken what is deepest and truest in the life of a people.” 
(September 24, 2015)

By a deep and genuine examination of conscience, by 
committing ourselves to the defense of the dignity of every 

human life and the fundamental equality of all persons, and 
by a radical fidelity to the Body and Blood of Christ through 
participation at Sunday Mass, together we open ourselves to 
the transformative power of the Holy Spirit. 

The Spirit will light the fire within our souls, awakening 
our “deepest and truest” selves to pursue Jesus Christ, the 
Lord of history, and the realization of Dr. King’s dream in our 
moment of American and world history.

Sincerely in Christ,

Most Reverend John O. Barres
Bishop of Rockville Centre

1. Sister Mary Antona Ebo of the Sisters of St. Mary along with 
other religious and priests during the march in Selma, Alabama 
on March 10, 1965. 
2. Father  Theodore M. Hesburgh, C.S.C., president of  the 
University of Notre Dame (second from left)  links arms with 
Dr. Martin Luther King, Jr., during a civil rights rally on June 21, 
1964 at Soldier Field in Chicago  (CNS file photo)
3. In 1968, Sister St. Thaddeus, now known as Sister Regina 
Coll, CSJ, participated in some of the events of the 1960s, 
including marching in Selma, Alabama in March 1965 with Rev. 
Dr. Martin Luther King, Jr.
4. Then-Archbishop Cardinal Patrick A. O’Boyle of Washington 
walks with U.S. President Lyndon B. Johnson following Mass in 
Washington.  The Archbishop, who was later named a Cardinal, 
was a vocal supporter of the Civil Rights Act, signed into law by 
President Johnson on July 2, 1964.  He also integrated Catholic 
schools in the Archdiocese of Washington 16 years before the 
Civil Rights Act.  (CNS file photo)
5. Sister Mary Antona Ebo, of the Sisters of St. Mary in St. Louis, 
talks to the media about black voting rights during a civil rights 
protest in Selma, Alabama, on March 10, 1965.  (CNS file photo)
6. Members of Pax Christi are pictured in this 1952 photo 
outside of the St. Francis Information Center in Greenwood, 
Mississippi with youths who came to the center.  The Catholic 
organization was a key player in the civil rights movement.  The 
only person identified is Kate Foote Jordan, second from left, a 
Pax Christi founder.  (CNS file photo)

1  See Bishop Barres’ Founder’s Week Keynote Address at St. John’s University entitled The Relationship between Catholic Sacramental 
Theology and Catholic Social Justice Teaching: The Sacrament of Penance in Service of ‘Welcoming the Stranger’ in the January 2018 
edition of The Long Island Catholic. (September 21, 2017)

2 John Paul II, Sollicitudo Rei Socialis no. 33 (December 30, 1987)
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Conmemorando la vida y misión del Rev. Dr. Martin Luther King, Jr.
en el 50 Aniversario de su Asesinato

Una carta pastoral del Obispo John O. Barres al Pueblo de Dios de la Diócesis de Rockville Centre

El Sueño y Nuestro Más Profundo, Autentico Ser 

1

Abril 2018

Amigos:

Jesucristo es el Señor de la historia, el Alfa y la Omega (Apocalipsis 
22:13), el principio y el fin de todas las cosas. El estaba con el 
Padre y el Espíritu Santo al principio de los tiempos (Juan 1: 1), y 
prometió permanecer con nosotros hasta el final del tiempo (Mateo 
28:20). “Entre tanto”, nuestra Fe nos dice que la providencia de 
Dios se puede discernir a lo largo de toda la historia humana, así 
como en la sacralidad y el potencial de cada vida humana.

El 4 de abril de 2018, conmemoramos una vida sagrada, ofrecida 

como un testimonio de nuestra igualdad fundamental como 
hermanos y hermanas en Cristo. Este 50 ° aniversario del asesinato 
del Dr. Martin Luther King Jr. nos llama a recordar en oración a un 
hombre que se permitió ser un instrumento en la mano de Dios. 
Así como Dios escribe recto en líneas torcidas, así también obtiene 
triunfo de nuestras más profundas tragedias.

Ese es el misterio profundo del sacrificio de Jesucristo en la cruz 
para nuestra salvación. Con la ayuda de Dios, cuyo amor predicó 
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con tanto fervor, el sacrificio del Dr. King inclinó la balanza de 
la historia humana y nos acercó al cumplimiento de un sueño, 
sueño que reconoce la dignidad de hombres y mujeres de todas 
las razas, que reconoce que la santidad de la vida humana es la 
base de cualquier otro derecho humano, y que reconoce las ricas 
contribuciones y el legado de los Afroamericanos en nuestro país, 
así como la necesidad de avanzar en la reforma migratoria integral. 

Y, sin embargo, 50 años después, ese sueño no se realiza 
plenamente, ya que seguimos plagados de los pecados del racismo 
y el desprecio por lo sagrado de la vida humana. El Papa San Juan 
Pablo II nos recordó que “algunos pecados... constituyen un ataque 
directo contra el prójimo y más exactamente, en el lenguaje del 
Evangelio, contra el hermano o hermana de uno. Son una ofensa 
contra Dios porque son ofensas contra el prójimo”. 

De hecho, la falta de reconocimiento de la dignidad de otro 
ser humano, por cualquier razón y en cualquier etapa de la vida, 
constituye un rechazo de la creencia cristiana básica de que todos 
los seres humanos son creados a la imagen y semejanza de Dios.

Otras almas valientes, más cercanas a nosotros, enseñaron el 
mismo poderoso mensaje durante el apogeo 
de las luchas por los derechos civiles de 
la década de 1960. La Hermana Regina 
Coll, CSJ, una hermana religiosa de la 
congregación de San José de Brentwood, que 
aún vive con nosotros aquí en Long Island, 
marchó con el Dr. King en Selma, Alabama en 
1965. Ella correctamente llamó lo que estaba 

sucediendo a sus hermanos y hermanas de raza negra  “opresiones”, 
que “crearon una situación que exigía ser señalada maligna”. La 
hermana Coll tuvo la sabiduría profética de ver que, en sus palabras, 
“se requería una respuesta religiosa”.

Queridos amigos en Cristo, nuestra respuesta al fanatismo, el 
odio, la división y todos nuestros fracasos para honrar el don de la 
vida de Dios, debe ser el amor de Jesucristo. El Dr. Martin Luther 
King, Jr. era un pastor cristiano de almas. Él sabía que la verdadera 
curación solo puede alcanzarse a través de las heridas de Cristo 
(Isaías 53: 5). Como católicos, creemos que, desde el costado 
abierto de Cristo, fluye el poder sanador de los Sacramentos que 
nos tocan en cada momento crítico de nuestras vidas. Uno de 
estos siete momentos de gracia que se nos ofrecen una y otra vez, 
es el sacramento de Reconciliación sanador, también conocido 
como Confesión o Penitencia.

 El Papa Beato Paulo VI se refirió al asesinato del Dr. King 
como un evento “que pesa sobre la conciencia del mundo”. Si 
realmente esperamos honrar el legado de Martin Luther King, Jr., 
“es necesario que cada individuo examine su propia conciencia en 
asuntos de justicia interracial y social”. Estas fueron las palabras 
del Obispo Walter P. Kellenberg, el primer Obispo de la Diócesis 
de Rockville Center (1901-1986).

Las Sagradas Estaciones de Cuaresma y Pascua nos llevan a 
la Divina Misericordia de Dios, que es ilimitada. A través de la 
confesión de nuestros pecados, nos abrimos al poder sanador 
de Dios por nuestros fracasos en el pasado. A través de actos de 
penitencia, demostramos dolor genuino por nuestros pecados 
y una disposición a hacer las paces en el presente. A través de la 
reconciliación, prometemos, con la ayuda de Dios, evitar estos 
y todos los pecados en el futuro y ser instrumentos de la Divina 
Misericordia en el mundo.

Hermanos y hermanas en Cristo, no solo conmemoramos este 
aniversario de la muerte del Dr. Martin Luther King, Jr. por su 
significado histórico. Su ejemplo nos obliga a actuar en nuestro 
propio tiempo y lugar. Debemos examinar nuestras conciencias 
como individuos, como Iglesia y como sociedad, pidiendo una 
curación de nuestros propios pecados pasados contra lo sagrado 
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de la vida humana y nuestros fracasos de reconocer la dignidad 
de otros que, como nosotros, fueron creados en la imagen y 
semejanza de Dios.

Con corazones arrepentidos, buscamos enmendarnos 
convirtiéndonos en evangelizadores misioneros, predicando el 
Evangelio de la Vida con nuestras palabras y acciones. Como 
discípulos misioneros de Cristo, estamos llamados a actuar con 
amoroso cuidado por nuestro prójimo, y a reconocer que nuestro 
prójimo se encuentra en todas las personas: incluidos los pobres, 
los ancianos, las personas con necesidades especiales, el extraño, 
el niño no nacido, y personas de diferentes orígenes raciales, 
étnicos o culturales.

Mientras hablaba en una 
escuela secundaria en Filadelfia 
en 1967, el Dr. King les dijo 
a los jóvenes que “siempre 
sienten que [ellos] tienen valor, 
y siempre sienten que [sus 
vidas tienen] un significado 
fundamental”. Sea nuestros 
corazones conmovidos con un 
espíritu de reconciliación para 
co-crear con Dios un futuro 
mejor, donde el respeto por 
nuestros hermanos y hermanas 
de todas las razas y por la 

dignidad de toda la vida humana sea apreciado y protegido.
Los corazones sanados por las heridas de Cristo nos moverán 

de la tragedia histórica al progreso y al triunfo de hoy en día y 
ayudará generarán un dramático crecimiento misionero en Long 
Island en un espíritu de verdadera dignidad, unidad e igualdad. 
Nuestra teología y espiritualidad Eucarística, nuestra radical 
fidelidad a la Misa Dominical y una visión bíblica y Eucarística 
de la vida, nos impulsa como católicos a ser instrumentos de esta 
dignidad e igualdad en la Iglesia y en nuestra sociedad global.

Reconociendo la contribución única del Dr. King a la historia 
humana, Su Santidad, el Papa Francisco, en un discurso ante una 
sesión conjunta del Congreso de los Estados Unidos, se refirió 
al “sueño [que] continúa inspirándonos a todos. Sueños que 
conducen a la acción, a la participación, al compromiso... sueños 
que despiertan lo más profundo y verdadero en la vida de un 
pueblo”. (24 de septiembre de 2015)

Mediante un profundo y genuino examen de conciencia, 
comprometiéndonos con la defensa de la dignidad de cada vida 
humana y la igualdad fundamental de todas las personas, y mediante 
una radical fidelidad al Cuerpo y la Sangre de Cristo a través de la 
participación en la Misa Dominical, juntos nos abrirnos al poder 
transformador del Espíritu Santo.

El Espíritu encenderá el fuego dentro de nuestras almas, 
despertando nuestro más “profundo y auténtico” ser para seguir a 

Jesucristo, el Señor de la historia, y la realización del sueño del Dr. 
King en nuestro momento de la historia de América y del mundo. 

       
Sinceramente suyos en Cristo,

      
Reverendísimo John O. Barres
Obispo de Rockville Centre

1. La hermana Mary Antona Ebo, de la comunidad de Hermanas de 
Santa Maria, caminando con otras religiosas y sacerdotes durante la 
marcha en Selma, Alabama el 10 de marzo de 1965.
2. El Padre Theodore M. Hesburg, C.S.C., presidente de la 
Universidad de Notra Dame (segundo de la izquierda) enlaza los 
brazos con el Dr. Martin Luther King, Jr. durante una manifestación 
por los derechos civiles el 21 de junio de 1964 en el Campo de 
Soldados en Chicago. (Foto de archivo NCS)
3. El entonces Arzobispo de Washington, Cardenal Patrick A. 
O’Boyle camina con el Presidente de los Estados Unidos Lyndon 
B. Johnson después de la Misa en Washington. El arzobispo que 
más tarde fue nombrado cardenal, fue un partidario vocal del Acta 
de los Derechos Civiles, promulgada por el Presidente Johnson el 
2 de julio de 1964. También integró las Escuelas Católicas en la 
Arquidiócesis de Washington 16 años antes del Acta de los Derechos 
Civiles. (Foto de archivo CNS)
4. En 1968, la hermana San Thaddeus, ahora conocida como 
hermana Regina Coll, CSJ, participó en algunos de los eventos de la 
década de 1960 incluyendo la marcha en Selma, Alabama en marzo 
de 1965 con el Rev. Dr. Martin Luther King, Jr.
5. Los miembros de Pax Christi aparecen en esta foto de 1952 en 
las afueras del Centro de Información St. Francis en Greenwood, 
Mississippi, con jóvenes que llegaron al centro. La organización 
católica era una pieza clave en el movimiento por los derechos civiles. 
La única persona identificada en la foto es Kate Foote Jordan, segunda 
de la izquierda, fundadora de Pax Christi. (Foto de archivo CNS)
6. La hermana Mary Antona Ebo, de la comunidad de Hermanas 
de Santa Maria en St. Louis, habla con los medios de comunicación 
sobre el derecho al voto del negro durante una protesta por los 
derechos civiles en Selma, Alabama, el 10 de marzo de 1965. 
(Foto de archivo CNS)

1Véase discurso del Obispo Barres el 21 de septiembre de 2017, semana 
del Fundador en la Universidad St. John titulado The Relationship between 
Catholic Sacramental Theology and Catholic Social Justice Teaching: The 
Sacrament of Penance in Service of ‘Welcoming the Stranger’ en la edición de 
enero 2018 de la revista The Long Island Catholic
2Juan Pablo II, Sollicitudo Rei Socialis no. 33 (30 de diciembre de 1987)
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